
 
 

COMUNE DI TRATALIAS 
Provincia del Sud Sardegna 

Via Matteotti, 15 – 09010 Tratalias 

Tel 0781/697023 -933 Fax 0781/688283 

www.comune.tratalias.su.it  sociali@comune.tratalias.su.it protocollo@pec.comune.tratalias.su.it   

Ufficio Scuola e Servizi Sociali 

Prot. n. 2778 del 27.06.2025 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

 

in esecuzione della propria Determinazione n. 237 del 27.06.2025 

 

RENDE NOTO IL SEGUENTE 

 

AVVISO PUBBLICO 
 “Mi prendo cura” Annualità 2025 

Linee di indirizzo 2023/2025 - D.G.R.  n. 10/28 DEL 16.03.2023 
 

Il Responsabile del Servizio Amministrativo – Ufficio Scuola e Servizi Sociali 

Richiamate:  

➢ La L.R. del 22 novembre 2021 n. 17 recante “Disposizioni di carattere istituzionale 

finanziario e in materia di sviluppo economico e sociale”, e nello specifico l'art. 6, comma 9;  

➢ La D.G.R. n. 48/46 del 10.12.2021, “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee 

d'indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale 

complementare al programma "Ritornare a casa Plus".  

➢ La D.G.R. n. 12/17 del 07.04.2022, “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di 

indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021 n. 17. Misura comunale 

complementare al programma “Ritornare a casa plus”. Legge regionale 9 marzo 2022 n. 3. 

Integrazione linee di indirizzo”;  

➢ La D.G.R. n. 10/28 del 16.03.2023, “Programma regionale “Mi prendo cura” - Leggi 

regionali 12 dicembre 2022, n.22 e 21 febbraio 2023, n.1. Linee di indirizzo annualità 

2023/2025“; 

RENDE NOTO 

 

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per la 

misura regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Legge Regionale n° 17 del 22 

dicembre 2021 di cui alla Delibere di Giunta Regionale n° 48/46 del 10/12/2021, n. 12/17 del 

07/04/2022 e n. 10/28 del 16/03/2023 secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente 

normativa in materia. 

 

Art. 1 – Oggetto 

La Regione Sardegna attraverso questa misura intende ampliare la risposta assistenziale a favore 

delle persone con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al 

programma "Ritornare a casa Plus”, che consenta di affrontare bisogni che non trovano risposta 

nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 
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Art. 2 – Destinatari 

Il programma regionale è destinato; 

1. ai beneficiari del programma "Ritornare a Casa Plus", indipendentemente dal livello 

di intensità assistenziale; 

2. ai cittadini che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto 

ritornare a casa plus, siano in attesa dell’attivazione del programma da oltre 30 giorni.  

 

Le risorse assegnate, ai comuni per la gestione in autonomia del programma “Mi prendo cura”, 

saranno, quindi, utilizzate per due tipologie di intervento: 

1. acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio 

sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino 

copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

2. acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, nelle more 

dell'attivazione del programma regionale "Ritornare a casa plus”. 

 

Il contributo per l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi, che non siano soddisfatti dal Servizio 

sanitario regionale, e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura 

tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti, potrà essere riconosciuto, nei limiti delle risorse 

trasferite, a favore dei beneficiari di un progetto "Ritornare a casa plus", attivo nelle annualità 

2023/2025, che ne facciano richiesta nel corso della medesima annualità. 

 

Il contributo per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona potrà essere 

riconosciuto, nei limiti delle risorse trasferite, a favore delle persone che avendo presentato 

domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus”, formalmente acquisita 

dall'ambito plus di riferimento, siano in attesa dell'attivazione del programma da oltre trenta giorni. 

 

Art. 3 - Entità del contributo 

Il contributo economico può essere riconosciuto per l’importo massimo di €. 2.000,00 annui, 

integrato di ulteriori €. 1.000,00 per le persone affette da SLA e sclerosi, nei limiti delle risorse 

espressamente dedicate. Il beneficio verrà rapportato all’ISEE socio sanitario in corso di validità del 

beneficiario secondo la seguente tabella: 

Fasce  Isee                                                      Decurtazione                              Importo Contributo                              

ISEE fino a euro 15.000€                                                    0%                                           2.000 euro              

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000                   5%                                           1.900 euro 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000                   10%                                         1.800 euro  

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000                   25%                                         1.500 euro  

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000                   35%                                         1.300 euro 

 ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000                  50%                                         1.000 euro 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000                   65%                                          700 euro  

ISEE oltre 80.000                                                                80%                                          400 euro 

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune di Tratalias, 

comprensiva delle economie 2022/2023/2024, si disporrà una riduzione proporzionale dell’importo 

riconosciuto a ciascun beneficiario. 

 

Art. 4 - Modalità e termini di presentazione della domanda  

 

Le domande, compilate in ogni parte, datate e firmate, predisposte su apposita Modulistica 

(Allegato 1), dovranno essere presentate con una delle seguenti modalità:  

➢ per mezzo mail agli indirizzi:  

sociali@comune.tratalias.su.it - protocollo@pec.comune.tratalias.su.it;   

➢ a mano all’ufficio protocollo del Comune o all’Ufficio Servizi Sociali; 

Il modulo di domanda è disponibile presso la sede del Comune e sul sito istituzionale 

www.comune.tratalias.su.it.  
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Alla richiesta di ammissione al contributo dovrà essere allegata obbligatoriamente la seguente 

documentazione:  

➢ documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità;  

➢ copia dell’attestazione ISEE in corso di validità;  

➢ modulo informativa sul trattamento dei dati personali. 

I termini di scadenza per la presentazione delle istanze da parte dei richiedenti sono fissati come 

segue: 

➢ Entro il 31 luglio 2025 per i beneficiari del Progetto "Ritornare a Casa Plus" già 

attivo; 

➢ Entro 30 giorni dalla data di approvazione in UVT del nuovo Progetto "Ritornare a 

Casa Plus". 

➢ Entro 45 giorni dalla data della domanda di attivazione di un nuovo progetto 

Ritornare a casa plus, formalmente acquisita dall’ambito, per i richiedenti che siano in 

attesa dell’attivazione del programma da oltre 30 GG.  

 

L’Ufficio Servizi Sociali è disponibile per fornire chiarimenti e informazioni al n. 0781697023 - Int. 

933 e alla mail: sociali@comune.tratalias.su.it. 

Lo Sportello di Segretariato Sociale è operativo per fornire informazioni e supporto nella 

compilazione delle domande il MERCOLEDI’ ed il VENERDI’ dalle 10.00 alle 12.00. 

 

Art. 5 - Modalità di pagamento  

Il contributo è erogato a rimborso di spese effettivamente sostenute nell’anno solare di riferimento, 

limitatamente all’ammontare dell’importo riconosciuto. Le spese dovranno essere adeguatamente 

documentate e riconducibili al beneficiario della misura.  

Le dichiarazioni delle spese sostenute potranno essere presentate entro il 31.01.2026 utilizzando la 

specifica modulistica allegata (Allegato 2) e dovranno essere corredate dalle pezze giustificative di 

seguito elencate: 

a) fatture/ricevute fiscali relative a fornitura energia elettrica e riscaldamento intestate al 

beneficiario o familiare anagraficamente convivente;  

b) scontrini fiscali parlanti/ricevute fiscali per l’acquisto di medicinali, ausili e/o protesi intestate al 

beneficiario. 

c) Fatture, Buste Paga, MAV relative all’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla 

persona (punto 2 art.2); 

 

Art. 6 - Gestione della misura ed erogazione del contributo ai beneficiari 

L’attuazione della misura è affidata al Comune di Tratalias, il quale predispone e pubblica l’avviso, 

riceve ed istruisce le domande presentate, verifica il possesso dei requisiti, nonché la veridicità dei 

dati dichiarati dagli interessati, secondo le norme vigenti in materia. Il contributo verrà erogato ai 

beneficiari aventi diritto direttamente dal Comune che gestisce l’intervento, tramite accredito su un 

Iban indicato nel modulo di domanda.  

 

Art. 7 - Esito del procedimento 

Dell’esito del procedimento verrà data diretta informazione ai beneficiari della misura. 

 

Art. 8 - Trattamento dei dati - INFORMATIVA IN MATERIA DI PROTEZIONE DATI 

PERSONALI  

Il Comune di Tratalias, con sede in Tratalias,  Via Matteotti n. 15, nella sua qualità di Titolare del 

trattamento dei dati, tratterà i dati personali conferiti con la presente modulistica, sia su supporto 

cartaceo sia con modalità informatiche e telematiche, esclusivamente al fine di espletare le attività 

di erogazione dei servizi richiesti, nell’esecuzione dei compiti di interesse pubblico o comunque 

connessi all’esercizio dei pubblici poteri propri dell’Ente,  nel rispetto dei principi di cui al 

Regolamento UE 2016/679 ai sensi degli artt.12 e 13, e del Reg.UE n.679/2016. 

Il trattamento dei dati personali avverrà secondo modalità idonee a garantire sicurezza e 

riservatezza e sarà effettuato utilizzando supporti cartacei, informatici e/o telematici per lo 

svolgimento delle attività dell’Amministrazione.  



Il trattamento dei dati è improntato ai principi di liceità, correttezza e trasparenza e, in conformità al 

principio di cd “minimizzazione dei dati”, i dati richiesti sono adeguati, pertinenti e limitati rispetto 

alle finalità per le quali sono trattati. 

In particolare, i dati sono raccolti e registrati unicamente per gli scopi sopraindicati e saranno 

tutelate la dignità e la riservatezza dei richiedenti l’erogazione del servizio. 

Il conferimento dei dati di cui alla presente modulistica è facoltativo, ma un eventuale rifiuto di 

fornirli comporterà l'impossibilità per l’Amministrazione di utilizzare i dati per le finalità indicate, 

con la conseguenza che non sarà possibile l’erogazione dei servizi richiesti. 

I dati raccolti potranno essere comunicati, se previsto da norma di legge o di regolamento, ad altri 

soggetti pubblici espressamente individuati e/o diffusi, laddove obbligatorio, a seguito di 

pubblicazione all’Albo Pretorio On line (ai sensi dell’art. 32, L. 69/2009) ovvero nella Sezione del 

sito istituzionale dell’Ente denominata “Amministrazione Trasparente” (ai sensi del D. Lgs. 

33/2013 e ss.mm.ii). 

Gli stessi dati potranno formare oggetto di istanza di accesso documentale ai sensi e nei limiti di cui 

agli artt. 22 e ss. L. 241/90, ovvero potranno formare oggetto di richiesta di accesso civico 

“generalizzato”, ai sensi dall’art. 5, comma 2, e dall’art. 5 bis, D. Lgs. 33/2013. 

I dati conferiti, saranno trattati dall’Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento 

dell’attività amministrativa correlata e conservati in conformità alle norme sulla conservazione della 

documentazione amministrativa. 

I dati saranno trattati esclusivamente dal personale, da collaboratori dell’Ente ovvero da soggetti 

esterni espressamente nominati come Responsabili del trattamento dal Titolare.  

Al di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi.  

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al Titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e la 

rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al 

trattamento, ai sensi degli artt. 15 e ss. RGDP. 

Apposita istanza è presentata al Responsabile della Protezione dei dati dell’Ente (ex art. 38, 

paragrafo 4, RGDP), individuato nella SIPAL srl, con sede a Cagliari nella Via San Benedetto, 60 – 

Tel: 070/42835 – email: dpo@sipal.sardegna.it – pec: sipalpostacertificata@pec.sipal.sardegna.it 

 

Art. 9 - Pubblicità 

Copia del presente Avviso è a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai 

sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e successive modificazioni, presso l’Albo Pretorio on line 

del Comune e sul sito internet del Comune nella sezione Amministrazione Trasparente. 

 

Art. 10 - Ricorsi 

Avverso il provvedimento adottato dall’Ente è ammesso ricorso entro il termine di 10 giorni 

dall’avvenuta pubblicazione della graduatoria provvisoria. Decorso tale termine, in assenza di 

ricorsi, la graduatoria assumerà carattere definitivo. 

 

Art. 11 -  Attività di controllo 

L’Amministrazione si riserva di accertare la veridicità delle dichiarazioni sostitutive presentate dai 

richiedenti. Le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla legge sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia. 

Ferme restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, qualora dal controllo 

emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dai 

benefici e, pertanto, verrà escluso dalla graduatoria. L'Amministrazione comunale potrà agire per il 

recupero delle somme indebitamente percepite, gravate di interessi legali. 

 

Art. 12 - Termine del procedimento 

Il termine per la conclusione del procedimento relativo all'approvazione degli elenchi degli aventi 

diritto è fissato in giorni 60 (sessanta) dalla data di scadenza stabilita per la presentazione della 

domanda di partecipazione al presente Avviso Pubblico. 

Il termine suddetto potrà essere prorogato di ulteriori giorni 30 (giorni) in funzione dell'elevato 

numero di domande di partecipazione pervenute all'Ente. 
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Art. 13 - Responsabile del procedimento 

Il Responsabile del Procedimento, ai sensi dell’art. 5, comma 1 della Legge 7 Agosto 1990 n. 241 è 

la Dott.ssa Lai Giuseppina Marianna, Istruttore Direttivo Ufficio Scuola e Servizi Sociali del 

Comune di Tratalias. 

 

 

Tratalias, lì 27.06.2025 

                                                                                                                   Il Responsabile del Servizio 

                                                                                                              F.to Dott.ssa Locci Alessandra 

 

 

Il Responsabile del Procedimento 

F.to Dott.ssa G. M. Lai 


